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En el marco del Gesto Cuaresmal 2026, la Diócesis de San Sebastián propone a las parroquias un signo 
concreto de caridad y compromiso con las mujeres más vulnerables de nuestro territorio, a través del 
proyecto MIRIAM ETXEA. Se trata de un proyecto impulsado por Caritas Diocesana, en el marco del Año 
Jubilar 2025 y del 75 aniversario de la Diócesis. (situado en el antiguo convento de las Agustinas en Renteria). 
 

Este gesto quiere ser una expresión visible de la opción preferencial por los más pobres y una 
respuesta comunitaria a una realidad que interpela a nuestra Iglesia: el aumento de mujeres en situación de 
vulnerabilidad, inestabilidad residencial y exclusión social en Gipuzkoa. Durante el año 2024, el Proyecto 
Miriam acompañó a 690 mujeres, y 148 mujeres fueron atendidas en situación de exclusión residencial o 
sinhogarismo. 
 
 
¿En qué consiste Miriam Etxea? 
Miriam Etxea es un centro residencial situado en el antiguo convento de las Agustinas de Renteria. Se trata 
de un recurso estable y transformador que tiene como objetivo promover la vida autónoma de las mujeres.  
 
Características clave del proyecto: 

• Centro exclusivo para mujeres, como espacio seguro y protector. 
• Inicialmente contará con 9 plazas, con posibilidad de ampliación una vez se vaya consolidando el 

proyecto. 
• Alojamiento temporal (hasta 12 meses) con baja supervisión. 
• Cobertura de necesidades básicas (vivienda, alimentación, higiene). 
• Acompañamiento socioeducativo integral. 
• Apoyo formativo, laboral y jurídico. 
• Fomento de la participación comunitaria y eclesial. 
• Preparación y acompañamiento hacia una vivienda independiente. 
• Seguimiento durante 6 meses tras la salida del recurso. 

 
 

¿A quién va dirigido? 
A mujeres de 18 a 64 años en riesgo de exclusión social, sin hijos/as a cargo, con autonomía básica para la 
vida cotidiana, sin red sociofamiliar de apoyo y con necesidad de una alternativa de alojamiento digna y 
temporal. 
 
Sentido eclesial del Gesto cuaresmal.     
Con este gesto, la Diócesis quiere: 

• Hacer presente el rostro misericordioso de la Iglesia. 
• Pasar de la sensibilización a la acción transformadora. 
• Implicar a las parroquias en una obra común de caridad. 
• Convertir la Cuaresma en un tiempo de conversión personal y comunitaria hacia los más vulnerables. 
• Generar un fruto permanente de comunión y servicio 



• Que Miriam Etxea trascienda el tiempo de Cuaresma, y se proyecte como fruto duradero de la 
solidaridad diocesana. 
 

Equipo y acompañamiento 
El proyecto cuenta con una persona trabajadora social y un equipo de personas voluntarias, 
vinculadas al entorno parroquial y de Caritas Diocesana. 

 
Presupuesto del Gesto Cuaresmal:  122.000€ 

• Costes iniciales de puesta en marcha: 51.000€ 
• Costes anuales de funcionamiento: 71.000 €   

 
 
Colabora con Miriam Etxea 

• Miriam Etxea necesita el compromiso de la comunidad para abrir sus puertas y sostenerse en el 
tiempo.  
 

¿Cómo se puede colaborar?: 

• Aportación económica para el mantenimiento del proyecto.  
▪ KUTXABANK: ES04 2095 5001 0110 6264 4512  
▪ LABORAL KUTXA: ES55 3035 0060 4906 0011 1009 
▪ Bizum 38029. Concepto: GESTO. 
▪ En la oficina de Caritas de Paseo Salamanca, nº 2, de Donostia. 
 

• Voluntariado que acompañe los procesos de autonomía, formación y vida cotidiana de las mujeres 
acogidas. Más información en el programa de voluntariado de Caritas Diocesana; teléfono 943 440744. 
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2026KO GARIZUMAKO KEINUA 
 
 

2026ko Garizumako Keinuaren testuinguruan, Donostiako Elizbarrutiak gure lurraldeko emakumerik 
zaurgarrienen aldeko karitate eta konpromiso-keinu zehatz bat proposatzen die parrokiei, MIRIAM ETXEA 
proiektuaren bidez. Elizbarrutiko Caritasek bultzatutako proiektua da, 2025eko Jubileu Urtearen eta 
Elizbarrutiaren 75. urteurrenaren harira (Errenteriako Agustindarren komentu ohian kokatua). 
 

Keinu honen bidez, pobreenen aldeko lehentasunezko aukera erakutsi utzi nahi da, eta gure Elizari 
interpelatzen dion errealitate bati komunitate-erantzuna eman: Gipuzkoan zaurgarritasun, etxebizitza-
ezegonkortasun eta gizarte-bazterkeria egoeran dauden emakumeen gorakadari. 2024. urtean, Miriam 
proiektuak 690 emakumeri eman zien arreta, eta 148 emakume artatu ziren etxebizitza-bazterkeria edo 
etxerik gabeko egoeran. 
 
 
Zer da Miriam Etxea? 
Miriam Etxea Errenteriako Agustindarren komentu ohian kokatutako bizitegi-zentroa da. Baliabide 
egonkor eta eraldatzailea da, eta emakumeen bizitza autonomoa sustatzea du helburu. 
 
Proiektuaren ezaugarri nagusiak: 

• Emakumeentzako bakarrik bideratutako zentroa, espazio segurtasuna eta babesa ematen duena. 
• Hasieran, 9 leku izango ditu, eta proiektua sendotzen den heinean handitzeko aukera egongo da. 
• Aldi baterako ostatua (12 hilabetera arte), gainbegiratze baxuarekin. 
• Oinarrizko beharren estaldura (etxebizitza, elikadura, higienea). 
• Gizarte eta hezkuntza arreta integrala. 
• Prestakuntza, lan eta aholkularitza juridikoko laguntza. 
• Komunitate eta eliza partaidetza sustatzea. 
• Etxebizitza independente baterako prestaketa eta laguntza. 
• Baliabidetik irten ondorengo 6 hilabeteko jarraipena. 

 
 
Nori zuzentzen zaio? 
Gizarte-bazterkeria arriskuan dauden 18 eta 64 urte bitarteko emakumeei zuzenduta dago, ardurapean 
seme-alabarik ez dutenak, eguneroko bizitzarako oinarrizko autonomia dutenak, laguntza-sarea ez 
dutenak (ez familia, ez gizarte-sarea) eta aldi baterako bizitoki-alternatiba duin baten beharra dutenak. 
 
 
Garizumako Keinuaren eliza-zentzua 
Keinu honen bidez, Elizbarrutiak honako hauek lortu nahi ditu: 

• Elizaren aurpegi errukitsua agerian jartzea. 
• Sentsibilizaziotik ekintza eraldatzailera igarotzea. 
• Parrokiak karitatezko ekimen bateratu batean inplikatzea. 
• Garizuma zaurgarrienen aldeko konbertsio-garai bihurtzea, bai pertsonalki, bai komunitatean. 
• Elkartasun eta zerbitzuaren fruitu iraunkorra sortzea. 



• Miriam Etxea Garizumatik harago joatea, eta elizbarrutiko elkartasunaren fruitu iraunkor gisa 
ikusaraztea. 

 
 
Taldea eta laguntza 
Proiektua gizarte langile bat eta boluntarioz osatutako taldean sustatzen da, parrokiarekin eta Elizbarrutiko 
Caritasekin harremana dutenak. 
 
 
Garizumako Keinuaren aurrekontua: 122.000 € 

• Hasierako abiarazte-kostua: 51.000 € 
• Funtzionamendu-kostua urtean: 71.000 € 

 
Bat egin Miriam Etxearekin 
Miriam Etxeak komunitatearen konpromisoa behar du ateak ireki eta denboran zehar sendotzeko. 
 
Nola lagundu daiteke? 
▸Proiektua sustatzeko ekarpen ekonomikoa 

• KUTXABANK: ES04 2095 5001 0110 6264 4512 
• LABORAL KUTXA: ES55 3035 0060 4906 0011 1009 
• Bizum 38029. Kontzeptua: GESTO 
• Donostiako Salamanca pasealekuko 2. zenbakian dagoen Caritasen bulegoan. 

 
▸ Boluntariotza 

Harrera jasotzen duten emakumeen autonomia, prestakuntza eta eguneroko bizitza prozesuetan 
laguntzeko boluntariotza egitea. Informazio gehiago Elizbarrutiko Caritasen boluntariotza programan, 
943 440744 telefonoan. 

 


